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La Via Dell’Incenso

Tour
9 Giorni 8 Notti da Muscat con Guida Italiana

SN

1. Muscat

Pranzo Cena

All’arrivo in aeroporto internazionale di Muscat, si espleteranno le formalita per I'ottenimento del visto di immigrazione. A seguire
si ritireranno i bagagli. 1l passaggio della dogana e la raccolta dei bagagli sono formalita semplici e veloci. In sequito, sarete accolti
dal nostro rappresentante Miracle Oman. Alle 9:00 Partenza per scoprire la capitale del Sultanato, fondata nel primo secolo e
crocevia tra la penisola Arabica, I’Asia e I’ Africa. Questa giornata inizierd con la scoperta della grande moschea del Sultano Qaboos,
un vero capolavoro architettonico. Prosequimento per Royal Opera House, il primo palazzo dedicato alla musica operistica nella
penisola arabica, é un esempio dell’architettura arabica originale. Trasferimento per I’Hotel check-in (garantito dalle 14:00) pranzo
in Hotel. Alle 15:30 Partenza verso il palazzo di Al-Alam, residenza del Sultano; sosta fotografica della solo parte esterna. E
circondato da due forti portoghesi, Mirani e Jilali, risalenti al XV1I secolo. Trasferimento al porto per un tour in barca al tramonto,
sulle rive di Muscat (2h tour), prima di arrivare a Mutrah, porto di pesca e importante centro del commercio locale. Tempo libero
per il tipico suk che ha conservato tutta la sua atmosfera orientale. Al termine della visita, cena a ment base di pesce. trasferimento
in hotel, pernottamento.

2. Muscat Jabren Bahla Jabal Shams Misfah Nizwa

Colazione Pranzo Cena

Prima colazione. Partenza per Jabrin e visita al Castello costruito nel 1675 dall” Imam Sultan bin Bil' Arab, come sua residenza
secondaria. E' famoso per i suoi soffitti dipinti, per le pareti decorate con arabeschi, le sue griglie delle porte e delle finestre di stucco
o di legno. Poi sosta fotografica al forte preislamico di Balah, un sito dichiarato patrimonio dell'umanita dall' UNESCO. Si parte in
direzione di Jabal Shams; sosta fotografica lungo la strada a Wadi Ghul. Dopo aver ragQiunto la cima ci si ferma ad ammirare il
Grand Canyon (2000 m, da qui é possibile vedere la cima piti alta del Paese). seconda colazione. Proseguimento per Misfat, per una
sosta fotografica, piccola meraviglia arroccata sul bordo di un canyon, nel cuore di un’arida montagna. Potrete passeggiare per le
sue strade strette con mura di fango, cullati dai suoni della vita quotidiana del villaggio. Aperitivo bevande analcoliche nel Misfah
old house. Arrivo a Nizwa, cena e pernottamento

3. Nizwa Birkat Al Mouz Jabal Al Akhdar

Colazione Pranzo Cena

Prima colazione. Partenza per visitare NIZWA, capitale interna e culla dell'Islam nel Sultanato di Oman. E 'stata la capitale di
molti imam e godette di un periodo di prosperita durante il regno della dinastia di Ya'ruba, al potere nel paese dal 1624 al 1744. Ha
una delle pin antiche moschee del mondo (non visitabile). Visita del forte dove godrete dell’effervescente ambiente. Proseguimento
per Birkat Al Mouz, una sosta fotografica a Falj AL Khatmeen; sistema di irrigazione. Seconda colazione. Partenza per Jabal Akhdar,
arriviamo a 2000 metri, una passeggiata tra i vecchi villaggi a vedere le terrazze e piantagioni del melograno e gli alberi delle rose.
Arrivo in Hotel, tempo libero a godere il tramonto dal canyon (Diana Point) dalla terrazza dell’Hotel.
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4. Jabal Akhdar Ibra Wadi Bani Khaled Wahiba

Colazione Pranzo Cena

Prima colazione in hotel. Partenza verso Ibra, che era una delle citta piu antiche dell’Oman e un tempo centro di commercio,
religione, istruzione e arte. Visita del Manzifat, un villaggio in rovina. Gli stretti vicoli esaltano I' architettura tradizionale del borgo
dove era necessario proteggersi dalle incursioni tribali e dalle guerre durante il Medioevo, facciamo una passeggiata attraverso le
vecchie case di mattoni di fango fatiscenti per un assaggio della vita storica Prosequimento verso Wadi Bani Khaled: é un incantevole
Wadi con il suo paesaggio circondato da infinte piantagioni di datteri. Le piscine naturali del Wadi sono fresche, profonde e
assolutamente mozzafiato. Tempo libero per tuffarsi e rilassarsi tra queste acque cristalline. Proseguimento verso il deserto di
Wahiba, terra dei beduini da 7.000 anni, le cui dune arrivano a 185 km di lunghezza e 80 km di larghezza fino al Mar Arabico.
Escursione tra le dune all” insegna dell’avventura, per godere un tramonto emozionante nel deserto degustando il tipico caffe” arabo.
Rientro al campo, cena beduina e pernottamento.

5. Wahiba Sur Relax Ras Al Hadd

Colazione Pranzo Cena

Prima colazione. Partenza per la citta costiera di Sur. Visita alla fabbrica di dhow (barche tradizionali in legno), che variano nei
disegni e nelle dimensioni. Successivamente, sosta fotografica al faro di Ajya. Arrivati a Ras Al Hadd, pranzo in Hotel e tempo
libero in spiaggia. Dopo la cena escursione serale alla riserva delle tartarughe di Ras Al jinz, famosa in tutto il mondo per la
nidificazione della tartaruga verde in via di estinzione, Chelonia mydas. Si tratta Probabilmente della piti importante concentrazione
di nidificazione sull' Oceano Indiana.

6. Ras Al Hadd Wadi Shab Sink Hole Muscat Airport Salalah

Colazione Pranzo Cena

Prima colazione. Partenza per wadi Shab; una spettacolare gola stretta e profonda scavata tra le montagne, che corre tra alte scogliere
fino al mare, e circondato da lussureggianti piantagioni di datteri e banane. Faremo un trekking di difficolta bassa di due ore andata
e ritorno per raggiungere le piscine naturali. Si consigliano scarpe da trekking. Una sosta per un bagno rinfrescante nelle sue
limpidissime piscine naturali é consigliata, considerando le alte temperature. si consiglia di usare le scarpe in acqua. Seconda
colazione. Prosequimento per Bimah Sinkhole, una profonda depressione naturale piena d’acqua. La tradizione locale afferma che
un meteorite sia caduto in questo punto, causando la depressione naturale e formando un piccolo lago. Rientro a Muscat,
trasferimento in Aeroporto alle ore 17:30 Arrivo a Salalah, trasferimento in Hotel. Cena e pernottamento

7. Salalah East & West

Colazione Pranzo Cena

Prima colazione. Partenza per visitare la spiaggia del Mughasil, sosta fotografica. Prosequimento per Fazayeh, tempo per fare il
bagno. Partenza verso il centro storico di Mirbat (famoso mercato di cavalli e superba fortezza costruita di fronte al mare), villaggio
di pescatori, famoso per la produzione di sardine essiccate e le sue vecchie eleganti case (magnifica architettura tipica della regione).
Proseguimento per Wadi Derbat, possibilita di vedere le cascate dell’acqua che si raccoglie della pioggia del monsone. Proseguimento
per il porto commerciale di Samhuram, dove scpriremo diversi manoscritti in arabo e resti del palazzo della Regina di Saba. Partenza
per Taqa, Visita del castello (chiuso per il restauro), antica residenza ufficiale del Wali (governatore) della regione. Un momento di
relax, su Taqa Plateau a godere un bel tramonto mentre beviamo il famoso te” del sud. Arrivati a Salalah, cena e pernottamento.

8. Ubar Wadi Dawkah Salalah

Colazione Pranzo Cena

Prima colazione. partenza per Il deserto; Uno dei deserti piui vasti al mondo é il Rub'al Khali, che in arabo significa "il quarto vuoto"
perché ricopre un quarto dell'intera penisola arabica. Esteso su una superficie enorme, In Oman occupa la parte meridionale, arriva
fino alle porte della citta sepolta di Ubar, antico snodo per il commercio dell’incenso, visita dei resti della citta’ Partenza per Wadi
Dawkah é I'habitat naturale del Boswellia sacra — o albero dell incenso — che puo essere popolato su un’area di circa cinque chilometri
quadrati. Come parte del patrimonio mondiale dell’' UNESCO Land of Frankincense, una passeggiata nelle zone riservati ai turisti.
Prima di tornare in Hotel, si fa una sosta al Suq di Haffah, famoso per la vendita di incenso. Arrivati a Salalah, cena e pernottamento.
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9. Salalah Aeroporto

Colazione Pranzo Cena

Dopo la prima colazione in hotel, trasferimento per I'aeroporto di Salalah. Fine servizio

Hotel

Muscat Royal Tulip Muscat 4* Or Radisson Panorama Hotel 4*

Ras Al Hadd Turtle Beach Resort 3* or Sama Ras Al Jinz 3* Or Al Asala Resort 3*

Wahiba Sands Arabian OryxCamp or Al Salam Camp or Safari Desert Camp or Similar standard Camp
Nizwa Al Diyar hotel or Falaj Daris hotel or similar 3*

Jabal akhdar Sama Jabal Akhdar 3% or similar

Salalah Millennium resort 4* or similar

La Quota Include

Sistemazione negli hotel indicati o similari di pari categoria
Pasti come da programma

Trasferimenti con veicoli con aria condizionata

Biglietti di ingresso

Guida autista in lingua Italiana

Volo domestico Muscat-Salalah (solo l'andata)

La Quota non Include

Costi per il Visto ingresso

Le mance e gli extra personali
Escursioni opzionali

Pasti non menzionati



