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VIAGGI

La Thailandia Sconosciuta

Bangkok Amphawa Ratchaburi Nakhom Pathom Ayutthaya Sukhothai Si
Satchalanai Phrae Nan Chiang Rai Chiang Mai

7 Giorni 6 Notti ogni Domenica da Bangkok a Chiang Mai con Guida Italiana

1. Bangkok Amphawa

Pranzo

Partenza dall’hotel di Bangkok in direzione sud-ovest fino a raggiungere la cittadina di Mahachai, uno dei maggiori porti pescherecci
del paese ed importante centro dell’ industria conserviera. Passeggiata nel colorato mercato che oltre a miriadi di pesci in esposizione
(freschi, essiccati, frutti di mare, crostacei) offre uno spaccato di vita locale in una situazione quasi per nulla turistica con le
bancarelle di abbigliamento, di utensili per la pesca, i carretti di cibo di strada. La stazione ferroviaria che collega la cittadina a
Bangkok offre numerosi piccoli negozi e bancarelle a ridosso dei binari. Con un piccolo traghetto si attraversa il fiume Ta Chin che,
confluendo con il canale Mahachai, offre il punto di attracco dei pescherecci. Partenza per Khlong Khon, centro di conservazione
della foresta di mangrovie, famoso villaggio per i suoi canali serpeggianti che lo attraversano, rendendolo simile a una piccola
Venezia asiatica. Le case di legno costruite lungo i canali offrono un'affascinante visione della vita rurale thailandese ricca di cultura
e tradizioni locali, che includono I'artigianato, la cucina autentica e le celebrazioni religiose. Imbarco su una barca a coda lunga e
visita alle foreste di mangrovie caratterizzata anche dalla presenza di centinaia di macachi mangiatori di granchi che arrivano
sempre al bordo dell' acqua al passaggio delle barche, sperando di ottenere del cibo gratis. Visita degli allevamenti di ostriche, costruiti
su telai di bambi con i molluschi che crescono su corde sospese nell'acqua e sosta pranzo a base di pesce in un ristorante locale.
Partenza nel pomeriggio per il tempio di Wat Bang Kung, costruito durante 'epoca di Ayutthaya ed interessante in quanto
“abbracciato” dalle radici di un enorme albero baniano che agiscono anche da colonne portanti ed al cui interno si puo scoprire la
famosa statua dorata di Nila Manee Buddha, molto venerata dagli abitanti del luogo. Arrivo ad Amphawa, sistemazione in hotel e
nel tardo pomeriggio partenza per la visita del mercato galleggiante serale piti sconosciuto al turismo internazionale che rispetto ad
altri ha mantenuto una maggiore atmosfera tipicamente locale con le bancarelle galleggianti illuminate da luci colorate e con la
vasta gamma di prodotti locali, cibo tradizionale thai, souvenir ed oggetti artigianali. Tempo libero a disposizione per la visita del
mercato e possibilita di dequstare specialita locali in uno dei numerosi punti di ristoro come gamberi grigliati, zuppe di pesce, pad
thai, dolci thai e molto altro ancora, il tutto preparato con ingredienti freschi e autentici. Rientro in hotel per il pernottamento.

2. Amphawa Ratchaburi Nakhom Pathom Ayutthaya

Colazione Pranzo

Dopo la prima colazione in hotel, attraversando la provincia di Ratchaburi, sosta alla spettacolare Tham Khao Bin, una grotta
calcarea formata da milioni di anni di erosione causata dall' azione dell'acqua. L'entrata della grotta e impressionante, con grandi
stalattiti e stalagmiti che si ergono come guardiani naturali. L'interno della grotta é diviso in 8 stanze, ciascuna delle quali prende
il nome dalle stalagmiti e stalattiti che si trovano all’interno ed é caratterizzato da un labirinto di camere e passaggi, illuminati da
luci soffuse che creano un'atmosfera suggestiva ed alcune di queste formazioni rocciose hanno nomi suggestivi che riflettono la loro
forma o somiglianza a 0ggetti o creature tra cui una pietra a forma di eremita, un grande uccello che spiega le ali ed un pozzo sacro
che si ritiene curi le malattie. Prosequimento verso una delle citta pitt antiche del paese, nonché importante centro buddhista, Nakhon
Pathom e visita al Wat Samphran, conosciuto anche come "Tempio del Drago" o "Tempio del Serpente", famoso per la sua
architettura unica e suggestiva, caratterizzata da una serie di torri e strutture decorate con intricati rilievi che raffigurano draghi,
serpenti e altri simboli mitologici. Tra le caratteristiche piu impressionanti del Wat Sampran vi é una torre alta pin di 17 piani che
rappresenta il trascorrere del tempo e la ricerca della saggezza. Inoltre, il tempio é noto per i suoi giardini tranquilli e ben curati,
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che offrono uno spazio ideale per la contemplazione e la riflessione. Arrivo al monastero di Mahamakut, famosa universita dedicata

allo studio e alla promozione del Buddhismo. Incontro con un monaco/professore per scoprire i punti essenziali della filosofia
buddhista, della teologia e delle discipline correlate. ***PURTROPPO I'accesso all'universita non e consentito durante tutto I'anno
a causa di restrizioni/circostanze specifiche/vacanze. *** Sara nostro compito comunicare la fattibilita dell’eventuale visita dopo aver
contattato il campus Dopo il pranzo in un ristorante locale arrivo al canale di Maha Sawat, destinazione agrituristica i cui abitanti
dei villaggi mantengono ancora lo stile di vita tradizionale, usando ancora I'acqua naturale per bagnarsi, bere e utilizzarla come via
principale per il traffico. A bordo di una tipica barca locale partenza per un indimenticabile crociera lungo il canale e prima sosta
alla fattoria dei fiori di loto di Na Bua Luang, immersa in uno scenario pittoresco, caratterizzato da estese distese che si estendono
fino all'orizzonte. 1 fiori di loto costituiscono una parte importante nel culto buddista e la miriade di templi in tutta la regione di
Bangkok si affidano ai produttori locali per soddisfare il loro fabbisogno quotidiano (vengono raccolti circa 3000 fiori a giorni alterni
utilizzando una barca in alluminio a fondo piatto). Prosequimento della navigazione e sosta al villaggio di Ban Sala Din per
conoscere ed assaggiare le produzioni dei deliziosi e croccanti Khao Tang (gallette fritte di riso). Qui, i visitatori saranno incoraggiati
a provare a preparare da soli le torte di riso, guarnite con due topping; semi di sesamo e carne di maiale grattugiata. Oltre alle
gustose torte di riso, possibilita di assaggiare le patatine di banana e le sfoglie di mango. Ultima tappa ad un giardino con una
collezione di magnifiche orchidee tropicali facilmente coltivabili grazie alla forte umidita. Rientro al molo e partenza per Ayutthaya,
vasta isola circondata ai quattro lati da tre fiumi (Chao Phraya, il Pasak ed il Lopburi) e un canale che custodisce le rovine di
un’antica citta fondata nel 1350 ed antica capitale del Siam per 417 anni durante il regno di 33 Re. Arrivo in hotel, cena libera e
pernottamento.

3. Ayutthaya Sukhothai

Colazione Pranzo

Dopo la prima colazione in hotel visita del Parco Storico di Ayutthaya, testimonianza impressionante della ricca storia e della
grandezza passata della Thailandia, dichiarato patrimonio dell'umanita UNESCO nel 1991. Le rovine includono 425 siti
archeologici che si trovano all'interno e all'esterno delle mura della citta con i suoi antichi templi, palazzi, monasteri e statue
buddiste, tra i quali il Wat Mahathat, noto per la testa di Buddha intrappolata tra le radici di un albero; il Wat Phra Si Sanphet,
che ospitava il palazzo reale e tre impressionanti chedi, il Wat Chai Watthanaram, un maestoso complesso religioso sulle rive del
fiume Chao Phraya ed il Wat Mongkhon Bophit, con la sua imponente statua di Buddha in bronzo alta circa 12 metri e larga 9, che
rappresenta il Buddha nella posizione seduta con la mano destra toccante la terra in segno di testimone della sua illuminazione.
Tempo libero a disposizione per visitare le numerose bancherelle di artigianato e partenza per la provincia di Chai Nat per la sosta
pranzo in un delizioso ristorante locale all’interno di un giardino tropicale e partenza in direzione Sukhothai, prima Capitale del
Siam, dichiarato patrimonio mondiale dello UNESCO. Sosta al mercato locale di Kluay Khai che prende il nome da una deliziosa
specie di banana molto popolare in Thailandia e possibilita di assaggiare una varieta di stuzzicanti snack crudi e cotti tra cui le chips
di banana, germogli di banana ed il Kluai Chap, un dessert zuccherato di banane fritte che garantisce di soddisfare ogni goloso.
Arrivo al meraviglioso sito archeologico e visita in bicicletta dei suoi luoghi piu significativi: il parco storico, il cuore della citta pin
antica delimitata da ben tre file di mura perimetrali ed i vari templi, tra i quali il colossale Wat Mahathat, il Wat Sa Sri, il Wat Sri
Sawai ed il celebre quadrangolare del "Mondo”. Arrivo in albergo, cena libera e pernottamento.

4. Sukhotai Si Satchanalai Phrae Nan

Colazione Pranzo

Dopo la prima colazione in hotel partenza in direzione Si Satchanalai per la visita al caratteristico villaggio rurale Ban Na Ton
Chan, circondato da alberi di Chan e famoso per il processo del tessuto fermentato nel fango e per le antiche tecniche di tessitura.
Giro turistico del villaggio a bordo di un furgoncino locale (veicolo utilizzato per scopi agricoli) con sosta su un ponte di bambi
attraverso un enorme campo di riso. Partenza in direzione Phrae, una delle pin antiche citta della Thailandia, fondata nello stesso
periodo di Sukhothai e Chiang Mai, facente parte del glorioso impero Lanna. Il Nome antico era Wiang Kosai, che significa panno
di seta, e la citta é anche soprannominata il " Segreto meglio custodito del nord della Thailandia", con un’immensa ricchezza storico-
culturale e naturale. Prima dell’arrivo in citta breve sosta fotografica al magnifico Wat-Phra-That-Suthon-Mongkhon-Khiri e dopo
il pranzo in un ristorante locale visita al quartiere di Baan Thung Hong, famoso per la produzione di Mo-Hom, indumenti in cotone
colorati di blu indossati dagli abitanti dei villaggi in tutto il nord della Thailandia. Prosequimento in direzione Nan e visita dei suoi
2 templi principali: il caratteristico "tempio di Wat Khao Noi, con la sua grande pagoda che si trova sulla cima di Khao Noi Hill e
il Wat Phumin, famoso per i suoi imperdibili affreschi in stile thai Lue. Arrivo in hotel, cena libera e pernottamento.

5. Nan Chiang Rai

Colazione Pranzo
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Dopo la prima colazione in hotel partenza per la visita della splendida cittadina di Nan, raramente visitata dai turisti, circondata

da montagne velate di foschia con valli lussureggianti e coltivazioni di riso e granoturco. Dopo circa un’ora di strada arrivo al
villaggio artigianale di etnia Lue di Ban Nong Bua, noto per la produzione dei tessuti tradizionali tribali. Partenza per il distretto
di Song Khwae attraverso un percorso montano di incredibile bellezza immerso in risaie, piantagioni di alberi da cui si estrae il
caucciu” ed incredibili foreste di alberi teak. Arrivo a Chiang Kham, un altro piccolo centro abitato da popolazione di etnia Lue e
dopo il pranzo in un ristorante locale visita al caratteristico Wat Chiang Kham Nantaram, un tempio in stile birmano costruito
interamente in legno teak. Arrivo a Chiang Rai e sosta al Wat Rong Seua Tean, meglio conosciuto come il “Tempio Blu”, grazie al
suo magnifico interno blu con un grande Buddha bianco. Arrivo in Hotel, cena libera e pernottamento.

6. Chiang Rai Triangolo d’oro Chiang Mai

Colazione Pranzo

Dopo la prima colazione in hotel partenza per il "Triangolo d'Oro", il celebre luogo in cui la Thailandia incontra il Laos e la
Birmania sul leggendario fiume Mekong, il piti lungo del Sud Est Asiatico con i suoi 4350 Km. Sosta al punto panoramico d’incontro
dei fiumi, noto come Phrathat Doi Pu Khao e visita al museo dell' Oppio che propone una serie di testimonianze e oggetti relativi
alla coltivazione, commercio e consumo di questa sostanza. Rientro a Chiang Rai e sosta al Wat Rong Khun, meglio conosciuto
come il "Tempio Bianco", uno dei templi piti famosi della Thailandia. Il colore bianco indica la purezza del Buddha, mentre il vetro
simboleggia la saggezza e gli insegnamenti buddisti del Dhamma. Dopo il pranzo in un ristorante locale partenza per Chiang Mai,
“La Rosa del Nord”, considerata la capitale settentrionale della Thailandia, circondata da spettacolari montagne, con un
meraviglioso centro cittd e la sua architettura unica che si puo’ ammirare passeggiando per le strade. Visita del Wat Pha Lat, il
“tempio della giungla”, complesso di templi sulle pendici del Doi Suthep, la montagna che domina Chiang Mai. Questo pittoresco
tempio immerso nella giungla é un luogo composto da diversi edifici sparsi nella foresta lungo un tranquillo ruscello e costruiti in
perfetta armonia con la natura in modo tale che é difficile dire dove finiscono gli edifici e inizia la foresta. Ultima visita al Wat
Phrathat Doi Suthep, il tempio theravada piil sacro della citta, in posizione panoramica sulla sommita dell’omonima montagna con
i suoi 1.056 metri di altezza. Costruito all'inizio del XIX secolo buddista, la bellezza del Doi Suthep e caratterizzata da statue di
serpenti a sette teste che fiancheggiano le scale dove si trova una pagoda dorata in stile Chiang Saen e tutta la sua squisita
architettura Lanna. Arrivo in hotel, cena libera e pernottamento.

7. Chiang Mai

Colazione

Dopo la prima colazione in hotel, trasferimento in aeroporto

Hotel

Localita Hotel Superior
Amphawa Chuchaiburi
Ayutthaya Classic Kameo
Sukhothai Trausure Resort
Nan Nantrungajai

Chiang Rai Laluna Resort
Chiang Mai Amore Tapae

La Quota Include

Trasferimenti con mezzi dotati di aria condizionata

Guida in lingua Italiana

Pasti come da programma (escluse bevande)

Ingressi ai Monumenti e Siti Archeologici

Sistemazione negli Hotel indicati o similari di pari categoria
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La Quota non Include

Le mance e gli extra personali
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Escursioni opzionali

Pasti non menzionati



