ADAMANTIS

VIAGGI

Le Antiche Capitali

Bangkok Ayutthaua Chai Nat Sukhothai Si Satchanalai Phrae Chiang Rai Triangolo
D’oro Chiang Mai

4 Giorni 3 Notti ogni Giovedi da Bangkok a Chiang Mai con Guida Italiana

1. Bangkok Ayutthaya Chai Nat Sukhotahi

Pranzo

Partenza dall’hotel di Bangkok e visita del Parco Storico di Ayutthaya, testimonianza impressionante della ricca storia e della
grandezza passata della Thailandia, dichiarato patrimonio dell'umanita UNESCO nel 1991. Le rovine includono 425 siti
archeologici che si trovano all'interno e all'esterno delle mura della citta con i suoi antichi templi, palazzi, monasteri e statue
buddiste, tra i quali il Wat Mahathat, noto per la testa di Buddha intrappolata tra le radici di un albero; il Wat Phra Si Sanphet,
che ospitava il palazzo reale e tre impressionanti chedi, il Wat Chai Watthanaram, un maestoso complesso religioso sulle rive del
fiume Chao Phraya ed il Wat Mongkhon Bophit, con la sua imponente statua di Buddha in bronzo alta circa 12 metri e larga 9, che
rappresenta il Buddha nella posizione seduta con la mano destra toccante la terra in segno di testimone della sua illuminazione.
Tempo libero a disposizione per visitare le numerose bancherelle di artigianato e partenza per la provincia di Chai Nat per la sosta
pranzo in un delizioso ristorante locale all’interno di un giardino tropicale e partenza in direzione Sukhothai, prima Capitale del
Siam, dichiarato patrimonio mondiale dell’'UNESCO. Sosta al mercato locale di Kluay Khai che prende il nome da una deliziosa
specie di banana molto popolare in Thailandia e possibilita” di assaggiare una varieta di stuzzicanti snack crudi e cotti tra cui le
chips di banana, germogli di banana ed il Kluai Chap, un dessert zuccherato di banane fritte che garantisce di soddisfare ogni goloso.
Arrivo al meraviglioso sito archeologico e visita in bicicletta dei suoi luoghi piii significativi: il parco storico, il cuore della citta
antica delimitata da ben tre file di mura perimetrali ed i vari templi, tra i quali il colossale Wat Mahathat, il Wat Sa Sri, il Wat Sri
Sawai ed il celebre quadrangolare del "Mondo”. Arrivo in albergo, cena libera e pernottamento.

2. Sukhothai Si Satchanalai Phrae Chiang Rai

Colazione Pranzo

Dopo la prima colazione in hotel partenza in direzione Si Satchanalai per la visita al caratteristico villaggio rurale Ban Na Ton
Chan, circondato da alberi di Chan e famoso per il processo di colorazione del tessuto fermentato nel fango e per le antiche tecniche
di tessitura. Giro turistico del villaggio a bordo di un furgoncino locale (veicolo utilizzato per scopi agricoli) con sosta su un ponte
di bambu attraverso un enorme campo di riso. Partenza in direzione Phrae, una delle pin antiche citta della Thailandia, fondata
nello stesso periodo di Sukhothai e Chiang Mai, facente parte del glorioso impero Lanna. Il Nome antico era Wiang Kosai, che
significa panno di seta, e la citta e anche soprannominata il "Segreto meglio custodito del nord della Thailandia", con un’immensa
ricchezza storicoculturale e naturale. Prima dell’arrivo in cittd breve sosta fotografica al magnifico Wat Phra That Suthon
Mongkhon Khiri e dopo il pranzo in un ristorante locale visita al quartiere di Baan Thung Hong, famoso per la produzione di Mo-
Hom, indumenti in cotone colorati di blu indossati dagli abitanti dei villaggi in tutto il nord della Thailandia. Prosequimento verso
la provincia di Phayao e sosta al primo dei templi “insoliti” della provincia di Chiang Rai: il Wat Huay Sai Kao, sito religioso
funzionante, creato con il concetto generale del tipo "1l buddismo puo essere divertente" e che non sfigurerebbe a Disneyland. Arrivo
a Chiang Rai e prima di andare in albergo, visita al Wat Rong Seua Ten, meglio conosciuto come il “Tempio Blu” o "Tempio della
tigre danzante", le cui pareti, il tetto e le statue circostanti sono tutte ricoperte di questa splendida tonalita di blu zaffiro, colore
simbolicamente associato alla purezza, alla saggezza e alla mancanza di materialismo a cui aspirano i buddisti. Sistemazione in
hotel, cena libera e pernottamento.
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3. Chiang Rai Triangolo d’oro Chiang Mai

Colazione Pranzo

Dopo la prima colazione in hotel partenza per il "Triangolo d'Oro", il celebre luogo in cui la Thailandia incontra il Laos e la
Birmania sul leggendario fiumme Mekong, il piii lungo del Sud Est Asiatico con i suoi 4350 Km. Sosta al punto panoramico d'incontro
dei fiumi, noto come Phrathat Doi Pu Khao e visita al museo dell' Oppio che propone una serie di testimonianze e oggetti relativi
alla coltivazione, commercio e consumo di questa sostanza. Rientro a Chiang Rai e sosta al Wat Rong Khun, meglio conosciuto
come il "Tempio Bianco", uno dei templi piti famosi della Thailandia. Il colore bianco indica la purezza del Buddha, mentre il vetro
simboleggia la saggezza e gli insegnamenti buddisti del Dhamma. Dopo il pranzo in un ristorante locale partenza per Chiang Mai,
“La Rosa del Nord”, considerata la capitale settentrionale della Thailandia, circondata da spettacolari montagne, con un
meraviglioso centro citta e la sua architettura unica che si puo ammirare passeggiando per le strade. Visita del Wat Pha Lat, il
“tempio della giungla”, complesso di templi sulle pendici del Doi Suthep, la montagna che domina Chiang Mai. Questo pittoresco
tempio immerso nella giungla é un luogo composto da diversi edifici sparsi nella foresta lungo un tranquillo ruscello e costruiti in
perfetta armonia con la natura in modo tale che e difficile dire dove finiscono gli edifici e inizia la foresta. Ultima visita al Wat
Phrathat Doi Suthep, il tempio theravada piu' sacro della citta, in posizione panoramica sulla sommita dell' omonima montagna con
i suoi 1.056 metri di altezza. Costruito all'inizio del XIX secolo buddista, la bellezza del Doi Suthep é caratterizzata da statue di
serpenti a sette teste che fiancheggiano le scale dove si trova una pagoda dorata in stile Chiang Saen e tutta la sua squisita
architettura Lanna. Arrivo in hotel, cena libera e pernottamento.

4. Chiang Mai

Colazione

Dopo la prima colazione in hotel, trasferimento in aeroporto

Hotel

Localita Hotel Standard Hotel Superior
Sukhothai Trausure Resort Sriwilai

Chiang Rai Laluna Resort The Legend
Chiang Mai Movenpick Suriwongse Empress Premier

La Quota Include

Trasferimenti con mezzi dotati di aria condizionata

Guida in lingua Italiana

Pasti come da programma (escluse bevande)

Ingressi ai Monumenti e Siti Archeologici

Sistemazione negli Hotel indicati o similari di pari categoria

ANENENENEN

La Quota non Include

Le mance e gli extra personali
Escursioni opzionali
Pasti non menzionati



