
 

Escursioni locali a Bali 

    
 

Foresta delle Scimmie Templi Mengwi e Tanah Lot  
Partenze condivise ogni Mercoledì e Sabato con guida Italiana (1 Aprile 25- 31 Marzo 26)  
Partenze private giornaliere con guida Inglese o Italiana (escluso Agosto solo condivise) 
 
Tour di mezza giornata. Partenza ore 08.00 oppure ore 13.00. Questo è uno dei tour più classici di Bali. La prima tappa è la foresta 
sacra di Sangeh, popolata da scimmie che, secondo la tradizione, proteggono il tempio dagli spiriti maligni. Successivamente si 
procede verso il Royal Temple Taman Ayun nella zona di Mengwi. Taman Ayun si traduce letteralmente in "Bellissimo giardino". 
Costruito nel 1634 dal re di Mengwi, è delimitato da ampi canali e si può raggiungere solo attraverso un ponte che conduce, 
attraverso un cancello decorato, al cortile esterno del tempio. Qui si può ammirare il bellissimo edificio del tempio con il tetto a più 
piani e una particolare architettura balinese. In seguito si prosegue lungo la costa per ammirare il famoso tempio sul mare Tanah 
Lot. Tanah Lot fu eretto dagli abitanti del villaggio in memoria del brahman Sait Nirartha, il quale si dice abbia avuto una 
conversazione con Dio per un'intera notte, proprio dove ad oggi si trova il tempio. 
 

Villaggio Ubud con danze tradizionali   
Partenze condivise ogni Domenica con guida Italiana (1 Aprile 25- 31 Marzo 26) inclusa cena 
Partenze private giornaliere con guida Inglese o Italiana (escluso Agosto solo condivise) 
 
Partenza ore 13.00- Tour pomeridiano a Ubud per visitare la Foresta delle Scimmie, nota anche come Foresta delle Scimmie Sacre 
di Padangtegal. È una delle attrazioni più popolari di Ubud; un santuario forestale che ospita macachi grigi dalla coda lunga. I 
visitatori potranno ammirare le scimmie nel loro habitat naturale; il sito offre anche la possibilità di fare passeggiate lungo i percorsi 
all’interno della foresta. Successivamente si visita il famoso mercato dell'arte tradizionale locale. La cena è servita sul presto in un 
ristorante locale, e alle 19.15, si prosegue per Puri Saren Agung: un tempo residenza ufficiale della famiglia reale di Ubud, dove 
ancora oggi vivono i suoi discendenti; il palazzo ospita spettacoli di danza e si trova sulla strada principale di Ubud. Fu il primo 
palazzo reale costruito a Ubud e in seguito ne furono eretti altri, che sono delle sue riproduzioni e costruiti man mano che la famiglia 
si allargava. Lo spettacolo inizia alle 19.30 e termina alle 21.00. Dopo lo spettacolo, rientro in hotel. 
 

Uluwatu Danze Kecak    
Partenze condivise ogni Lunedì e Giovedì con guida Italiana (1 Aprile 25- 31 Marzo 26)  
Partenze private giornaliere con guida Inglese o Italiana (escluso Agosto solo condivise) 
 
Partenza alle 14.00. Con questo Tour di mezza giornata si visita la penisola meridionale di Bali, il famoso tempio di Uluwatu o Pura 
Luhur Uluwatu, uno dei sei templi chiave ritenuti i pilastri spirituali di Bali. È rinomato per la sua magnifica posizione, arroccato 
in cima a una ripida scogliera a circa 70 m sul livello del mare. Pura Luhur Uluwatu è sicuramente uno dei posti migliori dell'isola 
per ammirare la vista sull'Oceano Indiano. Alla luce del tramonto, verso le 18.00, si assiste allo spettacolo di danza Kecak , dove 
dozzine di uomini ballano cantando un coro poliritmico Kecak. La trama di Kecak è tratta dal poema epico indù Ramayana ed si 
ritrova spesso nel programma di intrattenimento di diversi luoghi di arte e cultura balinesi.La danza dura circa un’ora. Al termine 
rientro in hotel. 
 

Vulcano Majestic Danze Barong    
Partenze condivise ogni Martedì e Venerdì con guida Italiana (1 Aprile 25- 31 Marzo 26) incluso pranzo 
Partenze private giornaliere con guida Inglese o Italiana (escluso Agosto solo condivise) 
 
Partenza alle 08.00. La prima sosta è a Batubulan dove si assiste ad uno spettacolo di danza Barong, una danza tradizionale narrativa 
che ritrae l'eterna lotta tra il bene e il male (durata circa un’ora e mezza). Si continua per Tegallalang (circa un’ora di trasferimento), 



 
una delle terrazze di riso più belle di Bali e successivamente a Sebatu, il tempio dell'acqua santa. Si prosegue verso Kintamani (circa 
30 minuti di trasferimento) per ammirare il panorama sul cratere del Monte Batur e del Lago Batur. Il pranzo è servito in un 
ristorante locale. Nel pomeriggio si visita il complesso del tempio di Gunung Kawi, localmente indicato come Pura Gunung Kawi 
(circa 30 minuti di trasferimento), uno dei siti archeologici più singolari di Bali, comprendente una collezione di antichi rilievi del 
santuario scolpiti nella roccia. Per accedere si devono scendere circa 200 gradini immersi nella natura. Costruito nel XXI secolo, 
questo tempio comprende 10 santuari scolpiti in nicchie riparate scavate nella roccia, alte circa 7 metri. I racconti locali raccontano 
che il complesso fu scavato nella roccia da un gigante con unghie appuntite. Sulla via del ritorno, sosta al villaggio di Mas (circa 
un’ora di trasferimento) famoso per le sculture in legno, dove è possibile osservare e ammirare gli artigiani che intagliano e 
scolpiscono il legno, e al villaggio di Batuan famoso per le sue gallerie di pittura. 
 

Tempio Madre  
Partenze condivise ogni Mercoledì e Domenica con guida Italiana (1 Aprile 25- 31 Marzo 26 incluso pranzo 
Partenze private giornaliere con guida Inglese o Italiana (escluso Agosto solo condivise) 
 
Partenza alle ore 08.00. Tour di un'intera giornata nell'area del Monte Gunung Agung. Lungo la strada si visita il tradizionale 
villaggio balinese di Penglipuran, situato a 700 m sul livello del mare. È noto soprattutto per la sua cultura tradizionale ben 
conservata e la disposizione del villaggio. Sebbene la maggior parte dei suoi abitanti abbia abbracciato la modernità, le loro case 
tradizionali sono ben conservate: antiche porte e pareti d'ingresso ad arco nascondono le case all'interno; giardini ben curati 
rivestono l’unica strada lastricata che attraversa il centro del villaggio verso il tempio. Si prosegue verso Besakih, il tempio più 
importante e più grande di Bali. Il tempio fu costruito nell'XI secolo a 1000 m di altitudine sulle pendici del monte Agung, il 
vulcano sacro di Bali. Il pranzo è servito in un ristorante locale con una splendida vista sulle colline di Bukit Jambul. Dopo pranzo 
si visita il vecchio palazzo di giustizia di Klungkung, Kerta Gosa, dove si potranno ammirare gli antichi affreschi che mostrano 
antichi metodi di punizione. Rientro in hotel nel tardo pomeriggio. 
 

Bali Paradiso  
Partenze condivise ogni Lunedì e Giovedì con guida Italiana (1 Aprile 25- 31 Marzo 26) incluso pranzo 
Partenze private giornaliere con guida Inglese o Italiana (escluso Agosto solo condivise) 
 
Partenza alle 08.00. Tour di un'intera giornata nell'affascinante provincia di Tabanan, immersi nella natura tropicale. La nostra 
prima tappa è Pura Luhur Batukaru, uno dei sei templi più importanti dell'isola. Costruito nel 13 ° secolo, si trova ai piedi del 
vulcano. Il tempio è eccezionale per la bellezza della sua natura circostante, nel mezzo della foresta con migliaia di alberi e fiori 
diversi. Sul luogo si visita anche un laghetto artificiale e una fonte sacra, ancora utilizzata per benedire i devoti. Sulla strada per il 
ristorante si attraversa Jatiluwih, una zona ancora incontaminata dove si trovano le più belle terrazze di riso dell'isola, protette 
dall'UNESCO. Dopo pranzo viene effettuata una breve sosta al mercato locale di Candikuning, dove possibile acquistare spezie, 
fiori e frutti tropicali. La nostra ultima fermata è al lago Bedugul, dove si visita il Pura Ulu Danu Beratan, che si trova nella zona 
dell'altopiano, a 1200 metri sul livello del mare, circondato da verdi colline come sfondo. Il tempio, posizionato in modo spettacolare 
nel lago, è dedicato alla dea dell'acqua. Il rientro in hotel è previsto nel pomeriggio. 
 

Cerimonia di Purificazione al Tempio Tirta Empul  
Partenze solo private giornaliere con guida Inglese o Italiana (1 Aprile 25 - 31 Marzo 26) incluso pranzo 
Guida italiana su richiesta per il mese di Agosto 
 

Partenza alle 08.00-Escursione di un’intera giornata nella regione di Gianyar, dove la prima visita è al tempio dell’acqua sacra 
"Tirtha Empul". Qui l'acqua proveniente dalla montagna considerata sacra dai balinesi, viene incanalata in fontane e vasche 
utilizzate per le cerimonie di purificazione. Fra queste, è possibile sperimentare la "Cerimonia di Melukat", che consiste in una 
immersione in una fontana per ottenere una purificazione spirituale della mente e dell'anima, una liberazione da qualcosa di 
negativo attraverso un rituale religioso. Il viaggio prosegue per raggiungere la foresta di bambù di Panglipuran. Il gioco di luci che 
si crea a qualsiasi ora del giorno nella foresta è fonte di ispirazione per molti artisti. Da qui si prosegue per raggiungere un ristorante 
situato sulle terrazze di riso uniche di Sidemen. Dopo pranzo, la visita prosegue per la città di Klungkung,con sosta al vecchio 
palazzo di giustizia, Kerta Gosha, noto anche come il "padiglione galleggiante” e dove si potranno ammirare gli antichi affreschi 
che mostrano antichi metodi di punizione. Sulla via del ritorno, si raggiunge il villaggio di Mas dove è possibile ammirare artigiani 
locali che intagliano e scolpiscono il legno, un'arte tramandata di generazione in generazione nelle tradizionali famiglie balinesi. Il 
viaggio prosegue attraverso Batuan Village, noto per le sue gallerie d'arte che mettono in mostra dipinti e sculture di artisti locali. 
Rientro in hotel nel tardo pomeriggio. 
 



 

Lempuyang e il Tempio Besakih  
Partenze condivise ogni Martedì e Venerdì con guida Italiana (1 Aprile 25- 31 Marzo 26) incluso pranzo 
Partenze solo private giornaliere con guida Inglese o Italiana (1 Aprile 25- 31 Marzo 26)  
Guida italiana su richiesta per il mese di Agosto 
 
Il tour di un'intera giornata inizia con partenza dall’hotel alle 07.30 per dirigersi nella zona del Monte Lempuyang, dove attraverso 
un gruppo di sette templi si arriva al tempio più alto di Bali. Il complesso si trova a circa 95 km da Nusa Dua; il tempio più basso 
si raggiunge entrando attraverso la "Porta del Paradiso". (si consiglia di non fare la fila per la foto in quanto si perde tempo utile 
per le successive destinazioni) Dopo la visita ai templi, si prosegue per 20 km fino al Palazzo Reale Tirtha Gangga; il complesso 
ospita piscine, laghetti e fontane, circondato da giardini tropicali e molte statue decorative. Questi stravaganti giardini d'acqua sono 
di proprietà della famiglia reale Karangasem. Il pranzo è servito in un ristorante locale a Rendang con una vista mozzafiato delle 
terrazze di riso. Dopo pranzo, si procede per Taman Ajung Water Palace (circa un’ora di trasferimento). Visita al bellissimo parco. 
Rientro in hotel nel tardo pomeriggio. 
 

Cascate di Tegenungan e il Gunung Kawi  
Partenze solo private giornaliere con guida Inglese o Italiana (1 Aprile 25- 31 Marzo 26) incluso pranzo 
Guida italiana su richiesta per il mese di Agosto 
 
Partenza alle 08.00. Questo tour di un'intera giornata ci porta ad esplorare la provincia di Gianyar. La prima tappa è la cascata 
Tegenungan a circa 40 km da Nusa Dua. Le cascate sono raggiungibili con un breve tragitto a piedi dal parcheggio. Il tour prosegue 
con un tragitto di 22 km verso il complesso del tempio di Gunung Kawi, il sito archeologico più singolare di Bali. Il complesso del 
tempio comprende antichi bassorilievi scolpiti sulla roccia. Per accedere si devono scendere circa 200 gradini immersi nella natura. 
Costruito nel XXI secolo, questo tempio comprende 10 santuari scolpiti in nicchie riparate scavate nella roccia, alte circa 7 metri. I 
racconti locali raccontano che il complesso fu scavato nella roccia da un gigante con unghie appuntite. Il pranzo è servito in uno dei 
ristoranti locali della zona. Dopo pranzo si prosegue per circa 45 minuti per raggiungere il tempio di Batuan e la casa tradizionale. 
Il tempio millenario si trova nell'artistico villaggio di Batuan. Qui i pittori locali vivono e producono arte, in case tradizionali ben 
conservate, dell'antica architettura balinese. Rientro in hotel. 
 

Cascate di Tukad Cepung, Tjampuhan e Kanto Lampo  
Partenze condivise ogni Sabato con guida Italiana (1 Aprile 25- 31 Marzo 26) incluso pranzo 
Partenze solo private giornaliere con guida Inglese o Italiana (1 Aprile 25- 31 Marzo 26)  
Guida italiana su richiesta per il mese di Agosto 
 
Partenza alle 08.00. Tour di un'intera giornata nella Reggenza di Gianyar. Il nostro itinerario inizia alla cascata di Tukad Cepung, 
30 km a nord-ovest di Ubud. Una piacevole passeggiata attraverso la foresta conduce alla cascata nascosta all'interno di una grotta. 
Si prosegue il tour con un viaggio di quaranta minuti alla Cascata Kanto Lampo. Nascosta nella giungla, è possibile raggiungere la 
cascata in 10 minuti semplicemente seguendo le scale. Pranzeremo in un ristorante locale prima di continuare il nostro viaggio a 
Bukit Tjampuhan, un sentiero panoramico dove, con una breve e facile passeggiata, si potrà ammirare la rigogliosa natura di Ubud, 
circondata da alberi, colline e risaie. Rientro in hotel nel tardo pomeriggio. 

 

Isola Nusa Penida  
Partenze condivise giornaliere con solo autista parlante lingua inglese (1 Aprile 25- 31 Marzo 26) incluso pranzo 
 
Partenza alle 07.00. Tour di un'intera giornata a Nusa Penida Island, al largo della costa meridionale di Bali. Il nostro viaggio 
inizia al porto di Sanur, dove si salpa per l'isola di Nusa Penida attraverso lo stretto di Bali. Il viaggio dura circa 45 minuti in 
motoscafo. La nostra prima destinazione è la piscina naturale di Angel Billabong, una formazione rocciosa ai margini della scogliera 
sud-occidentale dell'isola di Nusa Penida. Si continua per 5 minuti a piedi per raggiungere The Broken Beach, un altro sito popolare 
con uniche formazioni calcaree. La scogliera forma un arco e avvolge la baia creando una piscina naturale con acqua che scorre 
dentro e fuori l'oceano. Il pranzo sarà servito in un ristorante locale e in seguito il nostro tour prosegue con un tragitto di mezz'ora 
di auto a Kelingking Beach. Questa spiaggia di sabbia bianca è formata da una roccia che ricorda la forma di un dinosauro che beve 
acqua di mare. Da qui si prosegue per quarantacinque minuti fino a Crystal Bay, una baia appartata. Questa distesa di sabbia di 
200 metri è ben ombreggiata dalle palme e bagnata da acque cristalline. Infine rientro al molo per salire a bordo della barca veloce a 
per il rientro a Bali. All’arrivo a Bali trasferimento in hotel. Boat depart daily at 9.15 am and return at 4.15 pm. The pick up point 
will be at following area: Nusa Dua, Tanjung Benoa, Kuta, Legian, Seminyak, Sanur 
 



 

Attività per vivere la vita quotidiana di Bali  
Partenze condivise giornaliere con guida in lingua Inglese (1 Aprile 25- 31 Marzo 26) incluso pranzo 
 
Partenza alle ore 08.00. Tour di un’intera giornata a Tabanan - Marga Village, che si trova a circa 50 km da Nusa Dua. Marga è 
un villaggio balinese, che offre scene di natura e ricche di cultura. Il tour comprende una visita alle terrazze di riso, alle piantagioni 
e alle attività agricole tradizionali. Prima dell’inizio del programma, viene offerto un drink tradizionale di benvenuto. pg. 18 Si 
inizia il programma con un trekking lungo una piantagione di caffè che conduce ad un fiume e si attraversa un ponte di bambù. Si 
partecipa a diverse attività agricole, e si potrà apprendere il tradizionale sistema di irrigazione balinese (come si pianta il riso e 
aratura con mucche). Dopo una lunga giornata di nuove esperienze e impressioni, saranno serviti una noce di cocco rinfrescante e 
un pranzo tradizonale balinese. Ritorno in hotel nel pomeriggio. 
 

Aperitivo al Tramonto Tour Bali  
Partenze solo private giornaliere con guida Italiano o Inglese o Italiana (1 Aprile 25- 31 Marzo 26)  
Guida italiana su richiesta per il mese di Agosto 
 
Incontro nella lobby del’hotel con la guida alle 17.00 circa e trasferimento al Rock Bar. Arrivo al locale verso le 18.00 per godersi il 
tramonto. Sono inclusi nel pacchetto uno di questi drink a scelta (1 drink per persona): 1 cocktail o 1 bicchiere di vino o un bicchiere 
di birra o 1 drink analcolico. Incluso inoltre 1 snack per persona (Crispy Truffle Fries / Vegetable Summer Roll / Cicken Popcorn). 
Alle 19.30 ritorno agli hotels. 
 

Tour Instagrammabile Provinca di Taban 
Partenze solo private giornaliere con guida Inglese o Italiana (1 Aprile 25- 31 Marzo 26) incluso pranzo 
Guida italiana su richiesta per il mese di Agosto 
 
Partenza alle 08.00. Intera giornata di escursione nella provincia di Tabanan. La prima visita è al Bali Handara. Qui si trova 
l’entrata con cancello in stile Balinese al campo da golf che è diventato un punto Famoso per fare fotografie. Si prosegue per la 
cascata di Banyumala, nascosta fra la foresta è di una incredibile bellezza. Sosta per il pranzo in un ristorante locale. Al termine si 
procede le colline di Wanagiri dove sig ode di una bella vista panoramica sul lago Buyan & Tamnblingan. Ultima sosta è al tempio 
di Ulun Danu, che si trova nella zona dell'altopiano, a 1200 metri sul livello del mare, circondato da verdi colline come sfondo. Il 
tempio, posizionato in modo spettacolare nel lago, è dedicato alla dea dell'acqua. Rientro in hotel nel pomeriggio. 
 

Ubud Jungle Swing e Tegalalang  
Partenze solo private giornaliere con guida Inglese o Italiana (1 Aprile 25- 31 Marzo 26)  
Guida italiana su richiesta per il mese di Agosto 
 
Partenza alle 08.00 dall’hotel in direzione di Ubud . prima sosta è alla Foresta delle Scimmie conosciuta anche con il nome di Sacred 
Monkey Forest di Padangtegal. È una delle attrazioni più popolari di Ubud; un santuario forestale che ospita macachi grigi dalla 
coda lunga. I visitatori potranno ammirare le scimmie nel loro habitat naturale; il sito offre anche la possibilità di fare passeggiate 
lungo i percorsi all’interno della foresta. Successivamente si visita il tempio di Tirta Empul, rislaente all’anno 962. Le sue acque 
sono considerate sacre e con poteri curative. Ultima sosta è al Bali Jungle Swing, un’altalena fra le risaie e alle terrazze di riso di 
Tegallalang, fra le più belle dell’isola 
 
 


