
 

 
 

5 Giorni 4 Notti ogni Mercoledì  
Bangkok Korat Petchabun Phitsanulok Chiang Mai con Guida Italiana 

 

1. Bangkok Bang Pa In Khao Yai  

Pranzo Cena 
 
Partenza dall’hotel di Bangkok al mattino per il palazzo Reale di Bang Pa-In, utilizzato come residenza estiva dei sovrani thailandesi 
sin dal XVII secolo e venne riportato al suo splendore nel XIX secolo da Re Rama V. Ciò che rende Bang Pa-In particolarmente 
affascinante è la sua architettura eclettica: padiglioni in stile thai tradizionale si alternano a edifici di ispirazione europea 
neoclassica e a strutture in stile cinese, creando un insieme armonioso e sorprendente. Passeggiata guidata all’interno dei curati 
giardini reali tra viali alberati, statue ornamentali, ponticelli e scorci molto scenografici e visita del Wat Niwet Thammaprawat, 
uno dei templi più sorprendenti, capace di rompere completamente l’immaginario classico dei templi thailandesi. Situato sulla 
riva opposta del fiume Chao Phraya, il tempio si raggiunge utilizzando una piccola funivia/cable car locale e colpisce 
immediatamente per la sua architettura in stile gotico europeo, con archi a sesto acuto, vetrate colorate e una facciata che ricorda 
più una chiesa occidentale che un wat buddhista tradizionale. Il tempio rappresenta l’apertura culturale della Thailandia verso 
l’Occidente nel periodo di modernizzazione del Paese e nonostante l’aspetto inconsueto, l’interno conserva pienamente la 
funzione religiosa buddhista, con immagini del Buddha collocate in un contesto architettonico del tutto inaspettato. Partenza in 
direzione Saraburi e sosta al centro Manasikarn, un luogo unico nel suo genere in Thailandia e considerato la prima attrazione 
spirituale del Paese dedicata alla comprensione del cuore del Buddhismo applicato alla vita quotidiana. La visita offre 
un’esperienza introspettiva e coinvolgente, arricchita da una sessione di meditazione di base, guidata da un insegnante esperto, 
pensata per favorire calma, consapevolezza ed equilibrio interiore. Dopo il pranzo in un ristorante locale partenza per il distretto 
di Khao Yai e sosta all’Hokkaido Flower Garden, caratteristico giardino noto per le sue ampie distese di fiori coltivati a filari ordinati, 
che ricordano i paesaggi rurali giapponesi da cui prende ispirazione. A seconda del periodo dell’anno si possono ammirare campi 
di cosmee, girasoli, zinnie e altre varietà stagionali, che creano un suggestivo mosaico cromatico. Arrivo in hotel e cena e 
pernottamento in un particolare resort immerso nella natura incontaminata in classiche tende eco safari.  
 

2. Khao Yai Khao Koh 

Colazione Pranzo Cena 
 
Dopo la prima colazione in hotel, partenza verso la provincia di Lopburi per la visita del suggestivo Wat Tham Khao Prang, uno dei 
santuari più affascinanti e spiritualmente intensi della regione. Il tempio sorge su una spettacolare collina calcarea alta circa 80 



 
metri che emerge dalla campagna thailandese e si sviluppa tra terrazze panoramiche, santuari e grotte naturali trasformate in 
luoghi di meditazione. Una scenografica scalinata, fiancheggiata da statue di Nāga e da figure simboliche della cosmologia 
buddhista, conduce gradualmente verso l’alto, accompagnando i visitatori in un percorso quasi mistico tra piccoli altari, immagini 
del Buddha e angoli di contemplazione. Il cuore del complesso si trova all’interno delle grotte della collina, dove la luce soffusa 
che filtra tra le rocce calcaree illumina statue e spazi di preghiera creando un’atmosfera intensa e raccolta. Dalla parte superiore 
del santuario si apre infine una splendida vista sulla campagna circostante, rendendo l’esperienza non solo spirituale ma anche 
profondamente suggestiva dal punto di vista paesaggistico. Proseguimento verso l’antica città sacra di Si Thep, uno dei complessi 
archeologici più importanti e meno conosciuti della Thailandia centrale, oggi riconosciuto patrimonio mondiale dall’UNESCO nel 
2023. Sorto circa sei secoli prima di Sukhothai, la prima capitale del Regno Thai indipendente e simbolo della nascita dell’identità 
nazionale thailandese, il sito storico testimonia un periodo molto più antico della storia del Paese. Situato in una vasta pianura ai 
piedi delle montagne della provincia di Phetchabun, il sito fu tra il VII e il XIII secolo un importante centro religioso, politico e 
commerciale della regione, inizialmente influenzato dalla cultura Dvaravati e successivamente dall’arte e dall’architettura khmer. 
Il parco archeologico si estende su un’ampia area circondata da antiche mura e fossati difensivi; al suo interno emergono i resti di 
templi, santuari e strutture cerimoniali che testimoniano l’antico splendore di una città un tempo prospera e culturalmente vivace. 
Oltre ai monumenti più imponenti tra i quali il grande santuario di Khao Klang Nok e al suggestivo Prang Si Thep, si trova inoltre la 
cosiddetta Nirvana Rock, una grande lastra di pietra scolpita che raffigura il Buddha disteso nel momento del passaggio al Nirvana.  
Questa immagine testimonia l’arrivo del buddhismo nella regione in epoche successive, quando i nuovi culti iniziarono a 
sovrapporsi alle credenze più antiche. Nelle fasi più remote della storia di Si Thep, infatti, le popolazioni praticavano soprattutto 
culti animisti, legati agli spiriti della natura e degli antenati, considerando montagne, grotte e foreste come luoghi sacri. Solo in 
seguito, con le influenze provenienti dall’India, buddhismo e induismo si integrarono progressivamente con queste tradizioni, 
senza mai sostituirle del tutto. Dopo il pranzo in un caratteristico ristorante locale, partenza per l’altipiano di Khao Koh passando 
attraverso la provincia di Petchabun, chiamata anche la “Svizzera della Thailandia” per una combinazione di fattori geografic i e 
storici che la rendono molto diversa dal resto del paese. Gran parte della provincia è attraversata da catene montuose che creano 
valli verdi molto ampie, colline morbide simili ai paesaggi alpini e strade panoramiche tra le montagne. Visita del Wat Pha Sorn 
Kaew (Tempio delle Cinque Statue del Buddha), una delle architetture religiose più spettacolari della Thailandia: 5 milioni di 
mosaici, ceramiche, panorami montani. Il complesso sorge su una collina panoramica e colpisce immediatamente per il suo stile 
moderno e simbolico, molto diverso dai templi tradizionali thailandesi. Il nome Pha Sorn Kaew significa letteralmente “scogliera 
decorata con gemme”, e riflette perfettamente l’estetica del luogo: mosaici di ceramica, vetro colorato, porcellane e milioni di 
piccoli frammenti decorativi ricoprono stupa, pareti e statue, creando giochi di luce e colore davvero unici. L’elemento più iconico 
è la statua delle Cinque immagini del Buddha, disposte in fila una dietro l’altra, di dimensioni decrescenti, che sembrano emergere 
dalla montagna e guardare verso la valle. Questa rappresentazione simboleggia i cinque Buddha del passato, del presente e del 
futuro, ed è un potente richiamo alla continuità degli insegnamenti buddhisti. Arrivo in un caratteristico resort, per cena e 
pernottamento. 
 

3. Khao Koh Lampang 

Colazione Pranzo Cena 
 
Dopo la prima colazione in hotel arrivo al parco nazionale di Chat Trakan, famoso per la sua omonima cascata una delle meraviglie 
naturali meno conosciute del Nord della Thailandia, perfetta per chi desidera un’esperienza autentica lontano dai circuiti più 
affollati. Un breve sentiero conduce attraverso la foresta montana sempreverde, tra alberi ad alto fusto e suoni naturali che 
accompagnano la camminata che permette di avvicinarsi gradualmente alla cascata che si sviluppa su sette livelli naturali, ognuno 
con caratteristiche differenti: Il primo livello, il più accessibile, offre un ampio salto d’acqua che si apre in una piscina naturale 
circondata da rocce levigate. È il punto ideale per sostare, scattare fotografie e, nella stagione appropriata, rinfrescarsi nelle acque 
limpide. Proseguendo lungo il sentiero si raggiungono i livelli superiori, dove l’ambiente diventa progressivamente più selvaggio e 
silenzioso. I salti d’acqua si susseguono tra pareti di roccia scura e vegetazione fitta, creando scorci particolarmente scenografici. 
Il quarto livello è tra i più suggestivi per ampiezza e impatto visivo, mentre i livelli più alti regalano un’atmosfera intima e poco 
frequentata. Dopo il pranzo in un caratteristico ristorante locale partenza in direzione di Si Satchanalai per la visita del villaggio 
rurale di Ban Na Ton Chan, circondato da alberi di Chan e rinomato per il suo impegno nel turismo comunitario sostenibile. 
Immerso in una natura rigogliosa e circondato da risaie e colline, il villaggio offre un’esperienza autentica della vita rurale 
thailandese. Qui, gli abitanti, esperti artigiani, producono oggetti in legno, tessuti fatti a mano con il tradizionale processo di 
fermentazione nel fango e cesti intrecciati. Tour del villaggio a bordo di un furgoncino locale (veicolo utilizzato per scopi agricoli), 
attraversando un suggestivo mosaico di risaie, foreste lussureggianti e campi coltivati, con una sosta su un caratteristico ponte di 
bambù sospeso su un vasto campo di riso. Arrivo a Lampang e sistemazione e cena in un caratteristico resort situato sulle rive 
tranquille del fiume Wang. 
 

4. Lampang Chiang Mai 

Colazione Pranzo 



 
 
Dopo la prima colazione in hotel mattinata dedicata alla visita del Thai Elephant Conservation Center, santuario dedicato alla 
protezione e alla conservazione degli elefanti asiatici che offre cure agli elefanti, programmi educativi per i visitatori e impegni 
nella conservazione dell'habitat naturale. Il complesso si estende su una vasta area forestale e rappresenta una delle istituzioni 
più importanti della Thailandia dedicate alla tutela e alla salvaguardia dell’elefante asiatico, animale simbolo della cultura e della 
storia del Paese. Fondato per preservare la tradizione secolare del rapporto tra l’uomo e l’elefante, il centro ospita numerosi 
esemplari curati da veterinari e mahout esperti. Durante la visita è possibile osservare da vicino la vita quotidiana di questi 
straordinari animali, scoprendo il lavoro svolto per la loro protezione, la riabilitazione e la cura. Il complesso include inoltre un 
ospedale veterinario specializzato per elefanti, uno dei pochi nel Sud-Est asiatico, e un centro di addestramento dove viene 
preservata l’antica arte dei mahout, i tradizionali custodi degli elefanti. Passeggiando tra i sentieri immersi nella natura, i visitatori 
possono assistere alle attività del centro e conoscere meglio il ruolo che questi animali hanno avuto per secoli nella storia della 
Thailandia, soprattutto nelle attività forestali e nei trasporti. Proseguimento verso il celebre Thai Elephant Conservation Center, 
situato in una valle verdeggiante lungo la strada tra Lampang e Chiang Mai. Immerso in una vasta area di foreste e colline, questo 
centro rappresenta una delle istituzioni più importanti della Thailandia dedicate alla tutela e alla salvaguardia dell’elefante asiatico, 
animale simbolo della cultura e della storia del Paese. Fondato per preservare la tradizione secolare del rapporto tra l’uomo  e 
l’elefante, il centro ospita numerosi esemplari seguiti da veterinari e mahout esperti. Durante la visita è possibile osservare da 
vicino la vita quotidiana di questi straordinari animali, scoprendo il lavoro svolto per la loro protezione, la riabilitazione e la cura. 
Il complesso include anche un ospedale veterinario specializzato per elefanti, uno dei pochi nel Sud-Est asiatico, e un centro di 
addestramento dove viene tramandata l’antica arte dei mahout, i tradizionali custodi degli elefanti. Passeggiando tra i sentieri 
immersi nella natura, i visitatori possono assistere alle attività del centro e conoscere meglio il ruolo fondamentale che questi 
animali hanno avuto per secoli nella storia della Thailandia, in particolare nelle attività forestali e nei trasporti. Uno dei momenti 
più coinvolgenti della visita è l’esperienza del bagno degli elefanti nel fiume, durante la quale è possibile osservare da vicino come 
i mahout si prendono cura degli animali mentre questi si rinfrescano e giocano nell’acqua. Partenza per la città di Lamphun e dopo 
il pranzo in un ristorante locale immerso in uno splendido giardino tropicale, proseguimento per Chiang Mai, la “Rosa del Nord”, 
considerata la capitale settentrionale della Thailandia, circondata da spettacolari montagne, con un meraviglioso centro città e la 
sua architettura unica che si può ammirare passeggiando per le strade. Visita del suggestivo Wat Pha Lat, conosciuto come il 
“Tempio della Giungla”, incastonato sulle pendici del Doi Suthep, la montagna che domina Chiang Mai. Immerso in una 
vegetazione lussureggiante, questo pittoresco complesso si sviluppa armoniosamente tra rocce naturali, alberi secolari e piccoli 
corsi d’acqua che scorrono accanto a scalinate ricoperte di muschio. Lungo i sentieri, eleganti statue di naga in pietra 
accompagnano il visitatore, contribuendo a creare un’atmosfera mistica, silenziosa e profondamente contemplativa. Le strutture, 
realizzate in legno e pietra con uno stile sobrio ed essenziale, ospitano monaci residenti e spazi dedicati alla meditazione. La visita 
si trasforma così in un’esperienza più spirituale che monumentale, dove si percepisce con naturalezza una dimensione autentica 
di raccoglimento e introspezione, lontana dai circuiti più affollati. Arrivo nel quartiere di Nimman, il volto più moderno e creativo 
di Chiang Mai, situato a ovest della città antica, ai piedi del monte Doi Suthep, questo quartiere negli ultimi anni si è trasformato 
nel centro della vita contemporanea della città, frequentato da artisti, studenti, nomadi digitali e giovani creativi. Si sviluppa lungo 
un reticolo di piccole strade, le “soi”, da dove si respira un’atmosfera vivace e cosmopolita, tra caffetterie di design, gallerie d’arte, 
boutique e locali alla moda. Tra i punti di riferimento spiccano One Nimman, elegante complesso con negozi e spazi culturali, e il 
vicino MAYA Lifestyle Shopping Center, noto anche per la sua terrazza panoramica. Celebre per la sua cultura del caffè e per gli 
ambienti dal design creativo, Nimman si anima soprattutto la sera, diventando uno dei principali poli della vita notturna di Chiang 
Mai. Arrivo in hotel, cena libera e pernottamento. 
 

5. Chiang Rai Triangolo D’oro Chiang Rai  

Colazione  
 
Dopo la prima colazione in hotel, in tempo utile trasferimento in aeroporto. 
 

Destinazione   Hotel Categoria Standard Camera 

Khao Yai   Lala Mukha Tented Resort Deluxe Savannah Tent Room 

Khao Koh   The Blue Sky Resort Deluxe Room 

Lampang Lampang River Lodge Resort Superior Balcony Room 

Chiang Mai Art Mai Gallery Hotel Premier Art Room 
 
La Quota Include 

 
✓ Sistemazione negli Hotel indicati o similari di pari categoria 
✓ Trasferimenti con mezzi dotati di aria condizionata 

https://lalamukha.com/
https://www.theblueskyresort.com/khaokho/
https://www.lampangriverlodge.com/
https://www.artmaigalleryhotel.com/


 
✓ Guida in lingua Italiana 
✓ Pasti come da programma (escluse bevande) 
✓ Ingressi ai Monumenti e Siti Archeologici 
 
La Quota non Include 

 
Le mance e gli extra personali 
Escursioni opzionali 
Pasti non menzionati  
 


