
 
 

 
 

4 Giorni 3 Notti  
ogni Lunedì da Chiang Rai a Chiang Mai con Guida Italiana 

 

1. Chiang Rai Triangolo D’oro Chiang Rai    

Pranzo 
 
Arrivo all’aeroporto di Chiang Rai entro le ore 10:00 e partenza per le piantagioni di tè Choui Fong attraversando un paesagg io 
rurale caratterizzato da risaie, villaggi locali e dolci colline. Raggiunta la zona di Mae Chan, il panorama cambia progressivamente 
lasciando spazio alle vaste distese collinari coltivate a tè. Passeggiata tra le terrazze per ammirare l’ordine geometrico delle 
coltivazioni e per comprendere le principali fasi della produzione del tè, dalla raccolta delle foglie alla lavorazione e a seguire 
degustazione di tè locali accompagnata da dolci tipici a base di tè verde. Proseguimento verso il celebre Triangolo d’Oro, vasta 
regione geografica che comprende parti del Myanmar, del Laos e della Thailandia settentrionale. Questa regione era conosciuta 
per essere una delle maggiori fonti di produzione di oppio al mondo, specialmente durante la seconda metà del 20° secolo e si  
trova nel punto in cui il fiume Ruak converge con il fiume Mekong, il piu’ lungo del Sud Est Asiatico con i suoi 4350 Km.  Dopo il 
pranzo in un ristorante locale visita al Museo dell'Oppio che propone una serie di testimonianze e oggetti relativi alla coltivazione, 
commercio e consumo di questa sostanza. Rientro a Chiang Rai. sistemazione in hotel, cena libera e pernottamento 
 

2. Chiang Rai Chiang Mai 

Colazione Pranzo 
 
Dopo la prima colazione in hotel, mattinata dedicata alla visita dei “simboli” di Chiang Rai che conducono alla scoperta di 
tre visioni artistiche e spirituali profondamente diverse tra loro: la misteriosa casa nera, l’iconico tempio bianco ed il 
suggestivo tempio blue. Inizio con il Baan Dam, che significa "Casa Nera", un museo ed un complesso artistico unico nel 
suo genere, composto da circa 40 edifici in legno scuro, con tetti spioventi e dettagli intricati. Lo stile richiama l’archit ettura 
Lanna, ma con un’atmosfera cupa e mistica dove all'interno si trovano opere d’arte che spaziano da sculture a pitture, 
installazioni e oggetti decorativi insoliti. Molti elementi provengono dal mondo animale (ossa, corna, pelli, teschi), 
riflettendo temi di vita, morte e spiritualità e a differenza del famoso Wat Rong Khun ( Tempio Bianco), che rappresenta il  
paradiso, Ban Dam è spesso interpretato come la rappresentazione dell’oscurità, dell’inconscio e della parte più terrena 
dell’essere umano che emana un’energia potente e misteriosa. Nonostante l’ambientazione dark, non è pensato come un 
luogo “maligno”, ma piuttosto come uno spazio per la riflessione sui cicli della vita. P roseguimento per il Wat Rong Seua  



 
 
Tean, meglio conosciuto come il “Tempio Blu” o "Tempio della Tigre Danzante", derivato dalla leggenda locale secondo cui 
le tigri un tempo attraversavano il vicino fiume Mae Kok con agili balzi. Il tempio è rinomato per la sua straordinaria 
architettura caratterizzata da tonalità blu vibranti e dettagli dorati. Questa scelta cromatica simboleggia la purezza, la 
saggezza e il distacco dal materialismo, valori fondamentali nel buddismo. Ultima visita al Wat Rong Khun, tempio bianco 
in stile Thai contemporaneo, unico del genere, basato su elementi immaginari del nostro mondo materialista. A differenza 
della maggior parte dei templi thailandesi, l'edificio è tutto bianco, con vetri e specchi incorporati all'esterno per farlo 
risplendere e brillare alla luce del sole ma soprattutto per essere visto al chiaro di luna quando appare particolarmente 
spettrale e ultraterreno. I suoi murales, a differenza dei templi tradizionali che raffigurano scene di storie buddiste, 
contengono rappresentazioni moderne del bene e del male, figure contemporanee come Batman, Spiderman ed Elvis, 
cattivi e supereroi di film, fumetti e e persino astronavi. Dopo il pranzo in un ristorante locale, sosta  alla sorgente termale 
di Mae Khachan, famosa per i suoi geyser di acqua calda ed arrivo a Chiang Mai, “La Rosa del Nord”, considerata la capitale 
settentrionale della Thailandia, circondata da spettacolari montagne, un belissimo centro storico racchiuso d alle antiche 
mura e la sua architettura unica che si può ammirare passeggiando per le strade. Arrivo in hotel, cena libera e 
pernottamento 
 

3. Chiang Mai  

Colazione Pranzo 
 
Dopo la prima colazione in hotel mattinata dedicata alla esperienza con gli elefanti: questa affascinante esperienza combina il 
trekking nella natura con l'incontro rispettoso di questi meravigliosi animali interagendo nel loro ambiente naturale attraverso 
paesaggi mozzafiato, foreste lussureggianti, ruscelli e terreni collinari. Durante la camminata, le guide esperte del santuario 
forniranno spiegazioni sulla flora, la fauna e l'ecosistema locale, sottolineando l'importanza della conservazione ed i visitatori 
potranno osservare gli elefanti nella più assoluta libertà da vicino, imparando a conoscere la loro storia, le loro abitudini e il lavoro 
del santuario per la loro riabilitazione. Non sono previste attività invasive come cavalcate; l'interazione è rispettosa e limitata alle 
osservazioni o, eventualmente, alla preparazione del cibo per gli elefanti. I visitatori potranno contribuire alla sostenibilità del 
santuario piantando un albero o piante di erbe che diventeranno parte dell'alimentazione degli elefanti: un'attività pratica e 
divertente: prepara “polpette” vitaminiche nutrienti con erbe fresche e frutta. Possibilità di partecipare ad un bagno di fango 
insieme agli elefanti, aiutandoli a proteggere la loro pelle e a rinfrescarsi o semplicemente scegliere di guardarli per un’esperienza 
unica ed all'aperto accanto al ruscello di montagna. Dopo il pranzo in un ristorante locale, visita del Wat Pha Lat, il “tempio della 
giungla”, complesso di templi sulle pendici del Doi Suthep, la montagna che domina Chiang Mai. Questo pittoresco tempio 
immerso nella giungla è un luogo composto da diversi edifici sparsi nella foresta lungo un tranquillo ruscello e costruiti in perfetta 
armonia con la natura in modo tale che è difficile dire dove finiscono gli edifici e inizia la foresta. Visita del Wat Phrathat Doi 
Suthep, il tempio theravada più sacro della città in posizione panoramica sulla sommità dell'omonima montagna con i suoi 1.056 
metri di altezza. Costruito all'inizio del XIX secolo buddista, la bellezza del Doi Suthep è caratterizzata da statue di serpenti a sette 
teste che fiancheggiano le scale dove si trova una pagoda dorata in stile Chiang Saen e tutta la sua squisita architettura Lanna. 
Secondo la leggenda, un monaco scoprì una reliquia, presumibilmente un osso della spalla del Buddha, che mostrava poteri 
miracolosi. Dopo varie vicissitudini, la reliquia fu collocata sul dorso di un elefante bianco, che si arrampicò sulla montagna Doi 
Suthep, si fermò, emise tre barriti e infine si accasciò senza vita. Questo evento fu interpretato come un segno divino, e il re di 
quel tempo ordinò la costruzione di un tempio nel punto in cui l'elefante si era fermato. Rientro in albergo, cena libera e 
pernottamento. 
 
4. Chiang Mai 

Colazione 
 
Dopo la prima colazione in hotel, trasferimento in aeroporto 
 

Destinazione   Hotel Categoria Standard Camera 

Chiang Rai Laluna Hotel & Resort Garden Bungalow 

Chiang Mai Amora  Grand Superior 
 

Destinazione   Hotel Categoria Superior Camera 

Chiang Rai The Legend Boutique River Superior Studio 

Chiang Mai Yaang Come Village Resort Superior 

 



 
La Quota Include 

 
✓ Sistemazione negli Hotel indicati o similari di pari categoria 
✓ Trasferimenti con mezzi dotati di aria condizionata 
✓ Guida in lingua Italiana 
✓ Pasti come da programma (escluse bevande) 
✓ Ingressi ai Monumenti e Siti Archeologici 
 

La Quota non Include 

 
Le mance e gli extra personali 
Escursioni opzionali 
Pasti non menzionati  
 


